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Cosa abbiamo trascurato?
Aggiornamento su “altri” aspetti endocrinometabolici



Razionale 
In un sistema sanitario che richiede allo specialista 
di effettuare un numero sempre maggiore di 
prestazioni, gravate da una burocrazia sempre
più opprimente, il tempo da dedicare al confronto 
coi colleghi e all’aggiornamento su quello che
esula dalla routine si riduce progressivamente.

Da qui la scelta di affrontare gli aspetti meno 
frequenti e conosciuti di due patologie invece
molto diffuse come diabete e osteoporosi.

Anche la problematica endocrinoginecologica viene 
affrontata con un taglio particolare, a privilegiare il 
punto di vista della paziente e del ginecologo.

Questo corso si propone quindi di fornire un 
supporto pratico per gestire le problematiche
meno comuni dell’attività quotidiana, nel contesto 
informale e interattivo dell’annuale incontro 
regionale.

Con il patrocinio di:



08:15 - 08:45 Registrazione dei partecipanti

08:45- 09:00 Apertura dei lavori e saluti – R. Cozzi e F. Garino.

I SESSIONE – La gestione clinica della fragilità scheletrica nelle “altre” 
osteoporosi: dalla diagnosi alla terapia
Moderatori: L. Gianotti, C. Rossi

09:00 - 09:20 Osteoporosi giovanile - F. Di Noi

09:20 - 09:40 Osteoporosi da cause endocrine – A. Alì

09:40 - 10:00 Osteoporosi da farmaci – C. Bona

10:00 - 10:20 I pazienti non responders – M. Barale

10:20 - 10:50 Discussione

10:50 - 11:20 Coffee break

II SESSIONE – Dal menarca alla menopausa: una necessaria 
collaborazione endocrinologo/ginecologo
Moderatori: MG Baù, E. Biamonte

11:20 - 11:40 La contraccezione – S. Ambrogio

11:40 - 12:00 Gestione della terapia ormonale sostitutiva in età  
  fertile – I. Messuti

12:00 - 12:20 Il punto di vista della paziente con sindrome di  
  Turner – C. Sacchetti

12:20 - 12:40 Gestione dell’infertilità femminile e avvio alla PMA  
  – F. Salvagno

12:40 - 13:00 Terapia ormonale sostitutiva in menopausa
  – S. Allasia

13:00 - 13:30 Discussione

13:30 - 14:30 Light Lunch

Programma 



III SESSIONE – L’altra faccia del diabete, dubbi diagnostici e nuove 
prospettive terapeutiche
Moderatori: G. Borretta, S. Oleandri

14:30 - 14:50 Diabete monogenico: uno, nessuno, centomila?
  – D. Tinti

14:50 - 15:10 Il paziente con LADA: ottimizzazione della terapia  
  tra GLP-1 e insulina – R. Manti

15:10 - 15:30 Il paziente pancreasectomizzato: ruolo della  
  tecnologia e prospettive dalle nuove insuline
  – A. Ragni

15:30 - 15:50 Diabete secondario a farmaci: terapia insulinica  
  ma non solo – F. Ragazzoni

15:50 - 16:20 Discussione

16:20 - 16:45 Conclusioni, chiusura dei lavori e Test ECM

Programma 



RESPONSABILE SCIENTIFICO
dr.ssa Francesca Garino
Dirigente Medico S.C. Endocrinologia e malattie metaboliche, ASL Città
di Torino

SEGRETERIA SCIENTIFICA
dr.ssa Roberta Poli, dr.ssa Marcella Balbo, dr. Marco Barale,
dr.ssa Elena Castellano, dr.ssa Paola Leporati, dr.ssa Irene Samperi

RELATORI E MODERATORI
Alì Anna - Orbassano
Allasia Stefano - Chivasso
Ambroggio Simona - Torino
Barale Marco - Torino
Baù Maria Grazia - Torino
Biamonte Emilia - Alessandria
Bona Chiara - Cuneo
Borretta Giorgio - Cuneo
Di Noi Fabiana - Torino
Gianotti Laura - Savigliano
Manti Roberta - Moncalieri
Messuti Ilaria - Torino
Oleandri Salvatore - Torino
Ragazzoni Federico - Torino
Ragni Alberto - Alessandria
Rossi Claudio - Torino
Sacchetti Cinzia - Presidente A.Fa.D.O.C.
Salvagno Francesca - Torino
Tinti Davide- Torino

Faculty 



Sede evento:
NH Torino Santo Stefano Hotel
Via Porta Palatina, 19
10122 Torino

Modalità di iscrizione:
L’iscrizione al Congresso è gratuita e limitata ad un massimo di 100 
partecipanti. Può essere effettuata online all’indirizzo www.staffpep.com, 
nella sezione PROSSIMI EVENTI.

Educazione Continua in Medicina:
L’evento consente l’acquisizione di n. 7 Crediti ECM per Medici e 
Infermieri. Ai fini dell’acquisizione dei Crediti ECM è indispensabile la 
presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 
75% delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento.

Obiettivo formativo:
contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Provider ECM e Segreteria Organizzativa:
Staff P&P Srl – Provider ECM n. 1038
Via Roma n. 14 – 12016 Peveragno (CN)
3703483379 – info@staffpep.com – www.staffpep.com

L’evento è stato realizzato con il contributo non condizionante di:

Informazioni utili 


