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¢ASSAGGI oli COMUNICAZIONT

C'e tempo di Ivano Fossati
Dicono che c'e un tempo per seminare
E uno che hai voglia ad aspettare
Un tempo sognato che viene di notte
E un altro di giorno teso come un lino a sventolare
C'e un tempo negato e uno segreto
Un tempo distante che e roba degli altri

C'e un tempo perfetto per fare silenzio
Guardare il passaggio del sole d'estate
E saper raccontare ai nostri bambini quando e l'ora muta delle fate
C'e un giorno che ci siamo perduti
Come smarrire un anello in un prato
E c'era tutto un programma futuro che non abbiamo avverato
E tempo che sfugge, niente paura
Che prima o poi ci riprende
Perché c'e tempo, c'e tempo c’e tempo, c'e tempo

C'e un tempo bellissimo, tutto sudato
Una stagione ribelle

E un giorno che tutta la gente si tende la mano

Dicono che c'e un tempo per seminare
E uno piu lungo per aspettare
lo dico che c’era un tempo sognato che bisognava sognare

La comunicazione intrafamiliare e quella piu difficile.
L'eccessivo coinvolgimento emotivo fa si che non si trova
mai il “tempo’; ilmomento giusto per comunicare con i figli,
per dare quelle informazioni per cui temiamo una risposta
negativa, un atteggiamento di rifiuto da parte loro.

“C'e tempo” per dire ad un bambino che dovra fare una
punturina tutte le sere per crescere.

“C'e tempo” per spiegare ad una ragazzina a cosa serve il
cerotto. ...e intanto il tempo passa e arriva il giorno in cui
si deve trovare il coraggio di spiegare quello che non si
vorrebbe mai dire.

In un percorso di cura lungo come quello che devono
affrontare i nostri ragazzi, la comunicazione non e mai
una sola, ma va fatta per gradi, seguendo le fasi della
loro crescita, da questo nasce il titolo PASSAGGI DI
COMUNICAZIONE.

In questo workshop 2024 cercheremo di dare ai genitori
degli strumenti utili per comunicare con i propri figli.
Questo weekend che passeremo insieme, e proprio un
giorno che tutta la gente si tende la mano.
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PROGRAMMA

VENERDI 15 MARZO

Dalle ore 15:00
Arrivi e sistemazioni

Registrazione partecipanti

Ore 9:00 - 11:00
Presentazione workshop - Cinzia Sacchetti

LA RESPONSABILITA DELLA COMUNICAZIONE

Passaggi di comunicazione: dai genitori ai figli
Roberta D’Aprile, Psicologa

Campo familiare: fratelli, attori (non) in ombra
Alessandra Bettini, Psicologa

Ore 11:00 - 11:15 Pausa Caffe

Ore 11:30 - 13:00

MOMENTI DI CONDIVISIONE

Gruppo di incontro per genitori di bambini 0-12
Roberta D’Aprile, Psicologa

Ore 13:00 - 14:45 Pausa Pranzo

Ore: 15:00 - 17:00

INVALIDITA CIVILE,

I DIRITTI E | RICONOSCIMENTI PREVISTI
Tiziana Nicoletti, Cittadinanzattiva

Ore 17:30-19:00
NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI

FUORI LA VOCE
Mini corso per giovani adulti
condotto da Gigliola Alvisi, Scrittrice

SABATO 16 MARZO - SALA MICHELANGELO Il SABATO 16 MARZO - SALA MARCO POLO -'
8:30-9:00 Ore 9:00 - 11:00

Ore 11:00 - 11:15 Pausa Caffe

Ore 11:30-13:00

MOMENTI DI CONDIVISIONE

Gruppo di incontro per genitori di ragazzi e giovani adulti
Alessandra Bettini, Psicologa

Ore 13:00 - 14:45 Pausa Pranzo

Ore 15:00 - 16:30
LABORATORIO per GIOVANI ADULTI
Condotto da Roberta D’Aprile, Psicologa

Ore 20:00 Cena al Pilar

SABATO 16 MARZO - SALA SAN PIETRO ]

Ore 9:00 - 11:00

IL FLIP-BOOK - Creiamo una storia

Laboratorio per bambini dai 6 anni

condotto da Palma Rossetti, Psicopedagogista clinico

Ore 11:00 - 11:15 Pausa Caffe

Ore 11:30 - 13:00
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, Cena Ristorante Hotel Marco Cappa, Endocrinologo Condotto da Elena Alberti, Psicologa
SALA MICHELANGELO La somministrazione del GH Gigliola Alvisi, Scrittrice
Ore 21:00 Caterina Tedesco, Infermiera educatrice
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L'attivita fisica come terapia
Marco Cappa, Endocrinologo

Ore 19:00 - 19:30
LA PAROLA Al GIOVANI
Brevi testimonianze

Ore 13:00 - 14:45 Pausa Pranzo

Ore 15:00 - 16:30

IL FLIP-BOOK - Completiamo la storia

Laboratorio per bambini dai 6 anni

condotto da Palma Rossetti, Psicopedagogista clinico

Ore 9:00-11:30
TEMPI DI CRESCITA, TEMPI DI CURA
Sessione interamente dedicata alla sindrome di Turner

Le tappe evolutive dello sviluppo: aspetti cognitivi e
comportamentali
‘ Cinzia Galasso, Neuropsichiatra infantile

Cosa cambia con la puberta
i« Metella Dei, Ginecologa
Stefano Stagi, Pediatra Endocrinologo

La specificita della transizione
Malgorzata Wasniewska, Pediatra Endocrinologa

Ore 11:30-12:30
NELLA FOSSA DEI LEONI
I medici rispondono a tutte le curiosita pil insolite

Ore 12:30 Conclusioni

Ore 9:00 - 10:30

IN ASCOLTO degli altri

Laboratorio per adolescenti
Condotto da Elena Alberti, Psicologa
Gigliola Alvisi, Scrittrice

Ore 12:30 Conclusioni

SPAZIO DEDICATO ai BAMBINI
in compagnia di Elisa e Silvia
In saletta carte

SABATO 16 marzo

DOMENICA 17 MARZO - SALA SAN PIETRO Il



