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ULTIME NOTIZIE DALL'ASSOCIAZIONE

BUONA CRESCITA=BUONA SALUTE
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Perché la crescita di un
bambino & il piu importante
indicatore della sua salute.
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TUO FIGLIO CRESCE REGOLARMENTE?
SCOPRILO! - CAMPAGNA 2026

VOGLIO FAR SENTIRE LA MIA VOCE. GUARDAMI!

E questo il messaggio che i ragazzi di AFaDOC lanciano nel video che accompagna
la Campagna di sensibilizzazione sulla crescita dei bambini 2026. Ognuno di loro
esprime quello che conta per se stesso piu della propria altezza, mettendo cosi in
risalto che nonostante tutto le cose importanti nella vita vanno oltre le

problematiche fisiche.

Ma quanta fatica si nasconde dietro quei sorrisi?
Loro lo sanno bene. Anni di terapie ormonali, visite, controlli e attese per poter

crescere in altezza e permettere al proprio corpo di svilupparsi in modo armonico.

Per questo oggi vogliono far sentire la loro voce. Desiderano sensibilizzare
I'opinione pubblica e, soprattutto, i pediatri, affinché la crescita dei bambini non
venga mai sottovalutata. La crescita, infatti, € uno dei piu importanti indicatori

dello stato di salute di un bambino.
BUONA CRESCITA equivale a BUONA SALUTE

Se la crescita risulta scarsa o non adeguata all’eta del bambino bisogna intervenire
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rassicurare I1 genitore — Sse TUtto € nella horma — oppure Iniziare una terapia di

supporto.

Prima si agisce meglio & per tutti, per il bambino e per l'intera famiglia, perché

quando c’e un problema tutta la famiglia ne risente.

Anche quest’anno la campagna si sviluppera sui canali social di AFaDOC Facebook,

Linkedin, Instagram, YouTube e X a partire dall’ultima settimana di agosto fino a

tutto settembre, con le domande piu frequenti che ricevono risposte nella rubrica

“L'esperto risponde” del nostro sito web afadoc.it

L'apice della campagna sara alla sua chiusura il 21 settembre con il webinar
gratuito su Zoom dalle 14:30 alle 16:30 rivolto a tutta la cittadinanza, alle famiglie,

agli insegnanti e ai pediatri di famiglia.

Levento assegnera inoltre 3 crediti ECM ai professionisti sanitari (medici di
medicina generale, pediatri di libera scelta, infermieri, psicologi, endocrinologi e

altre figure professionali) e sara dedicato al tema:

LIMPORTANZA DELLA CRESCITA DEI BAMBINI, Focus su bambini SGA e bassa

statura idiopatica, due problematiche silenti che meritano maggior attenzione.

Vi aspettiamo numerosi sui nostri canali social e il 21 settembre al webinar di

approfondimento (qui per iscriversi).

La domanda che tutti i genitori dovrebbero sempre farsi é:

mio figlio cresce regolarmente?
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