X WORKSHOP PER LA FAMIGLIA
Arezzo (22) 23-24 (25) aprile 2016 Hotel Minerva
Dal bambino invisibile all’adulto consapevole

L’emozione di crescere !

Programma

22 aprile
Dalle ore 16.00 ARRIVI
Ore 20.30 Cena sociale in hotel
23 aprile MATTINA
Ore 8.30 Registrazione partecipanti
Ore 8.45 PRESENTAZIONE FINALITA WORKSHOP - Cinzia Sacchetti
Ore 9.00 Inizio di tutte le sessioni

SALA PLENARIA SALA A SALA B SALA C

Dalle 9.00 alle 11.00
L’EMOZIONE DI CRESCERE

Coppia genitoriale e coppia
coniugale.

Genitori feriti dalla diagnosi: e la
coppia?

Il nucleo familiare

Cambiamenti e “silenzi” dei fratelli
sani: quali comunicazioni, quali
emozioni, quali relazioni.

Roberta D’Aprile, Cinzia Galasso,
Monica Guerra

Dalle 9 alle 13.00

Giochi con animatori

Bambini 0a 7 anni

Dalle 9.00 alle 13.00
EMOZIONI ! parliamone ...

Laboratorio per
pre-adolescenti 8-11 anni
Palma Rossetti

11.00 - 11.15 PAUSA CAFFE’

11.15-13.00

LIBERIAMO LA MENTE ...

da dubbi e incertezze
Laboratorio coppie di genitori e
adulti condotto da

Cinzia Galasso e Monica Guerra

Dalle 11.15 alle 13.00
EMOTIVA...MENTE:

pensare le emozioni

Laboratorio adolescenti 12-17 anni
Condotto da

Roberta D’Aprile

Metella Dei

13.30-14.30
23 aprile

Ore 15.00-17.00

POMERIGGIO

PRANZO in hotel

IL BAMBINO INVISIBILE

Prima presentazione nazionale del libro vincitore del premio Battello a Vapore 2015.

Incontro con l'autrice Gigliola Alvisi.

Ore 17.30-20.00
Ore 20.30-23.00

Porta del Foro - Museo Giostra del Saracino
CENA con ASSEMBLEA SOCI



24 aprile MATTINA

SALA PLENARIA SALA A SALA B SALA C
9.00-11.00 Dalle 9.00 alle 13.00 Dalle 9.30 alle 11.30 Dalle 9.30 alle 11.30
TAVOLA ROTONDA EMOTIVA...MENTE:

L’APPROPRIATEZZA DELLA CURA
Il bilancio di salute:

quando e perché inviare allo
specialista endocrinologo

Alba Pilotta

L’aderenza alla terapia: i controlli
periodici

Fabio Buzi

La scelta del farmaco

Nella Augusta Greggio

Una massa ossea per la vita:

le buone regole per mantenere in
salute I'osso

Silvano Bertelloni, Pisa

| Centri d’eccellenza e la continuita

terapeutica

Stefano Stagi, Firenze
Discussione

12.00-13.00

Domande aperte: confronto tra
famiglia e specialista

Rispondono tutti i Relatori presenti

Giochi con animatori

Bambini da 0 a 7 anni

pensare le emozioni
Laboratorio giovani adulte
Roberta D’Aprile

Metella Dei

13.30-14.30 PRANZO in hotel

24 aprile  POMERIGGIO

15.00-19.00 visita Centro storico di Arezzo - Chiesa di S. Francesco e ciclo affreschi “la leggenda della

vera croce”

20.00-23.00 cena

25 aprile  TUTTA LA GIORNATA

VISITA SANSEPOLCRO — MUSEO ABOCA



